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EVEN PAUZEREN OM DAARNA BETER VERDER TE 

GAAN  > PSALM 78

Ook dit jaar nemen de protestants-evangelische 
kerken wereldwijd een moment om samen stil te 
staan bij God: een week van gebed, bezinning en 
verbondenheid, zowel met elkaar als met de wereld 
om ons heen. Deze periode herinnert ons eraan dat 
het lichaam van Christus groter is dan wijzelf. Ver-
enigd in de CNEF in Frankrijk laten de kerken zien 
dat eenheid en gemeenschappelijke missie hand in 
hand gaan: met woorden en daden getuigen van het 
evangelie van Jezus Christus, overal en voor ieder-
een.

Dit jaar nodigen we uit om te bidden vanuit Psalm 78, een lied 
van Asaf. Samen met de psalmist staan we stil bij Gods trouw 
aan zijn volk en bij het besef dat wij daar deel van uitmaken. 
We herinneren ons dat wat God ons heeft geopenbaard niet 
verborgen mag blijven, maar doorgegeven moet worden. 
Terwijl we terugkijken op de hoogte- en dieptepunten van ons 
leven met Hem, mogen we steeds opnieuw bevestigen hoe 
goed Hij voor ons is – ondanks onze tekortkomingen en onvol-
komenheden.

Zo zetten we samen een moment van pauze om ons opnieuw te 
richten op Hem die ons verenigt in zijn lichaam. Met een vurige 
verwachting willen we God steeds meer ruimte geven in ons 
leven en trouw het goede nieuws van zijn liefde doorgeven aan 
een wereld die Hem zo hard nodig heeft.

179 jaar gebedstraditie

Lieve mensen,

179 jaar.  
Ik botste er toevallig op afgelopen week. 
179 jaar. Zo oud is de gebedsweek van de 
Evangelische Alliantie al. De Week van gebed is 
ontstaan in 1847. Een jaar eerder vond in Londen 
een internationale conferentie plaats die leid-
de tot de oprichting van de World Evangelical 
Fellowship.

Onze Vlaamse Alliantie bestaat nog maar van 
1980. Maar we pikken dus in op meer dan 
één-komma-driekwart eeuw gebedshistorie. 
Wow!Gods trouw blijft doorgaan. Ondanks de 
mens. En dat is goed nieuws. 
Dat is dus evangelie. Hét evangelie. Het ligt niet 
aan ons, het ligt aan God die niet van ophouden 
weet om de mens genadig te zijn. 
Dat rare werkwoord “genadig zijn” betekent niets 
anders dan: “iemand goedgezind zijn”.

En dat is de reden waarom de Heer Jezus zijn 
leven gaf. Omdat Hij ons goedgezind is. 
God wil niet dat iemand verloren gaat. Hij wil 
ons niet oordelen maar behouden. Dat wil zeg-
gen ons in goede conditie houden een eeuwig-
heid lang.

We mochten afgelopen jaar met onze eigen 
ogen zien dat er nog steeds massaal wordt 
geluisterd naar het evangelie. Met 15.000 waren 
we in de ING-arena om het evangelie te horen 
en door te geven. 1500 positieve antwoorden 
waren er.Laat ons dus ophouden met te zeggen 
of te denken dat niemand nog wil luisteren naar 
het evangelie.

Laat ons doordrongen worden van het goede 
nieuws: God blijft trouw aan Zichzelf, aan Zijn 
woord, aan Zijn volk! Ook aan Zijn volk van het 
Oude Verbond.

Rom 11:1-2a

Ik zeg dan: Heeft God Zijn volk ver-
stoten? Volstrekt niet! Ik ben immers 
ook een Israëliet, uit het nageslacht 
van Abraham, van de stam Benjamin 
God heeft Zijn volk, dat Hij van tevo-
ren kende, niet verstoten.

Laat ons ook dat meenemen in gebed de komen-
de gebedsweek.

Genade en vrede 
Groetjes en zegen

Guy Cauwels 
Coördinator Gebedsplatform EAV
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Aanbevelingen voor het 
organiseren van een  
gebedsbijeenkomst

• Nodig alle kerken uit -  Zorg ervoor dat 
alle protestants-evangelische kerken in uw regio 
worden uitgenodigd voor de gezamenlijke ge-
bedsbijeenkomsten. Besteed extra aandacht aan 
kerken uit de diaspora en immigrantengemeen-
schappen, zodat iedereen zich welkom voelt.

• Varieer de locaties - Door bijeenkomsten 
op verschillende plaatsen te organiseren, krijgt 
de ervaring meer diepgang. Overweeg ook 
kleine steden en dorpen te bezoeken, zodat 
zoveel mogelijk mensen de kans krijgen om deel 
te nemen.

• Betrek jongeren -  Vraag uzelf af of het 
evenement relevant en aantrekkelijk is voor 
jongeren. Moedig hen aan om deel te nemen en 
zelfs te helpen bij de organisatie. Eenheid tussen 
generaties versterkt de kerk en maakt de bijeen-
komst levendiger.

• Wees creatief -  Zorg dat uw gebedsbijeen-
komst interessant en boeiend is, terwijl het groot-
ste deel van de tijd aan gebed wordt besteed. 
Creatieve ideeën kunnen de betrokkenheid van 
de deelnemers vergroten.

• Zorg voor balans en diversiteit - Streef 
naar samenwerking tussen mannen en vrouwen 
bij het samenstellen van het programma. Zo 
weerspiegelt uw bijeenkomst de diversiteit van de 
gemeenschap.

• Denk aan de toekomst - Stel uzelf de 
vraag: hoe kan deze bijeenkomst in de loop der 
jaren groeien en een traditie worden? Creëer een 
ervaring die deelnemers inspireert om terug te 
komen en anderen mee te brengen.

HERINNEREN 
Verberg niet wat God heeft  
geopenbaard

“Luister, mijn volk, naar wat ik leer,  
hoor de woorden uit mijn mond.  
 
Ik open mijn mond voor een wijze les,  
spreek uit wat sinds lang verborgen is.  
Wij hebben het gehoord, wij weten het,  
onze ouders hebben het ons verteld.  
 
Wij willen het onze kinderen niet onthouden,  
wij zullen aan het komend geslacht vertellen  
van de roemrijke, krachtige daden van de HEER,  
van de wonderen die Hij heeft gedaan. 

[Ps. 78:1-4]

DAG01
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Luisteren is niet altijd gemakkelijk. We hebben 
allemaal wel eens moeite om even stil te sta-
an en echt te luisteren – naar anderen, maar 
vooral naar God. Toch nodigt Hij ons uit om dit 
in nederigheid te doen: tijd nemen om Zijn stem 
te horen, weg van de drukte van ons leven, weg 
van onze eigen gedachten, en de vele invloeden 
en overtuigingen die ons omringen, te vermin-
deren (Deut. 8:3).

Vers 1 laat zien dat er een diep verband bestaat 
tussen het behoren tot Gods volk en het luisteren 
naar Hem. God claimt het recht om Zijn volk 
te onderwijzen, en wij zijn geroepen om Zijn 
Woord te horen en ernaar te leven. Dit geldt des 
te meer voor de kerk van vandaag, die voort-
durend wordt geconfronteerd met nieuwe werel-
dvisies. Het is essentieel stil te staan, te luisteren 
naar de zachte stem van de Heer, en te onthoud-
en hoe Hij in het verleden heeft gehandeld. Zijn 
trouw geldt voor onze voorgangers, voor onszelf 
en voor de generaties die nog komen.

God roept ons op om actief deel te nemen aan 
Zijn heilsplan. Hoe reageren wij daarop? Verber-

ZEGENINGEN 
Dank U, Heer, voor het grote voorrecht dat wij 
Uw geliefde kinderen zijn en deel mogen uitmak-
en van Uw werk. 
 
Dank U dat wij naar U kunnen luisteren en U 
kunnen gehoorzamen, door de kracht van de 
Heilige Geest die in ons woont en ons wijsheid 
en nederigheid schenkt om Uw goede nieuws te 
verkondigen. 
 
Onze harten zijn vervuld van dankbaarheid voor 
wat U door de geschiedenis heen hebt volbracht 
 
Dank U dat wij de vreugde hebben om Uw won-
deren te ervaren en ze aan toekomstige gener-
aties te verkondigen.

gen we wat de Heer heeft gedaan, of delen we 
het met anderen? Herinneringen zijn niet slechts 
een terugblik op het verleden; ze zijn een getu-
igenis van wie God is, wat Hij al heeft gedaan, 
en wat Hij nog zal doen. Zoals herhaaldelijk 
bevestigd tijdens het vierde Lausanne-congres in 
Seoel: de kerk moet Christus samen verkondigen 
en manifesteren. Het doorgeven van het geloof 
aan nieuwe generaties maakt deel uit van de 
Grote Missie.

In een wereld die steeds onzekerder wordt, is Je-
zus het enige antwoord – de sterke toren waarop 
we kunnen vertrouwen. Laten we het lawaai van 
twijfel en onzekerheid zachter zetten en opnieuw 
luisteren naar Gods stem. Laten we zonder angst 
de banier van de Heer hooghouden, zodat Zijn 
wonderen zichtbaar worden en Zijn lof verkon-
digd kan worden:

“Wij zullen de toekomstige generatie 
vertellen over de lof van de Heer, Zijn 
macht en de wonderen die Hij heeft ver-
richt.”

Gebedspunten – Dag 1

AANBIDDING 
Heer, wij loven U, want U bent de God van de 
geschiedenis, de God van alle eeuwigheid. 
 
Wij loven U, Vader, voor wie U bent en voor 
Jezus, het Woord dat voor ons vlees geworden is. 
 
U bent de God die spreekt, die Zich openbaart 
aan Uw kinderen en aan deze wereld. 
 
U hebt dat gedaan door Uw werken, door Jezus 
en vandaag door Uw Kerk.

GEBED 01
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BELIJDENIS 
Heer, wij hebben berouw dat wij te vaak hebben geluisterd naar 
de duizend doctrines die de wereld ons dagelijks voorschotelt.

Wij bekennen dat wij het evangelie niet altijd hebben doorgegeven 
aan de nieuwe generaties – uit nalatigheid, uit luiheid, uit angst, uit 
onbewustheid van het belang van wat er op het spel staat.

Wij betreuren dat wij vaak negatieve oordelen hebben geveld over 
toekomstige generaties en hen hebben veroordeeld zonder hen te 
willen begrijpen, lief te hebben en te helpen hun leven te beteren.

VERZOEK 
Vader, help ons getrouwe getuigen te zijn, in woord en daad.

Geef ons de kracht om Uw Woord zonder vrees te verkondigen, 
met wijsheid, nederigheid, geloof en moed.

Help ons het geloof te verdedigen en leer ons de juiste woorden en 
argumenten. 
 
Geef ons een liefdevolle blik op de toekomstige generaties, het 
geduld en het verstand om hen tot U te brengen.

Heer, wij zijn van U. Wij houden van U.

GEBED VOOR HET GEZIN EN  

INTERGENERATIONELE RELATIES 
Heer, U bent de God van het gezin, die ons roept 
om Uw goedheid en trouw van generatie op 
generatie door te geven.

Vergeef ons dat intergenerationele relaties in 
onze kerken vaak onderontwikkeld zijn. Vergeef 
ons dat wij niet altijd onze verantwoordelijkheid 
nemen om ons geloof te beleven en door te 
geven aan onze kinderen en kleinkinderen.

Help ons aandacht te hebben voor ouderen en 
hen te ondersteunen in het doorgeven van hun 
wijsheid en ervaring aan jongeren. Mogen jon-
geren deze parels ontvangen, er goed gebruik 
van maken en ze op hun beurt doorgeven.

Inspireer en moedig leiders en begeleiders aan 
om kinderen en jongeren met wijsheid en liefde te 
onderwijzen, zodat zij een voorbeeld zijn en zelf 
weer een voorbeeld worden voor de volgende 
generatie.

U hebt dat gedaan door Uw werken, door Jezus 
en vandaag door Uw Kerk.

Uitdaging – Dag 1

Eenheid en samenwerking

GEBED VOOR EENHEID TUSSEN DE 

DENOMINATIES 
Heer Jezus, U hebt zelf gebeden voor de een-
heid van de Kerk, zodat de wereld zou geloven 
dat onze Vader U gezonden heeft en dat Hij 
ons liefheeft, zodat velen gered zouden worden 
(Johannes 17:20-23).

Dank U voor allen die zich hebben ingezet om 
deze eenheid met nederigheid en ijver zichtbaar 
te maken.

Vergeef ons onze verdeeldheid, onze angst voor 
de ander en onze weerstand tegen broederlijke 
gemeenschap met andere denominaties.

Geef ons de kracht om onze verdedigingshoud-
ing los te laten en elkaar te ontmoeten in waar-
heid, liefde en respect. Help ons verder te gaan 
in broederlijke relaties, gebed en gezamenlijke 
werken die onze eenheid uitdrukken.

Mogen we elkaar bemoedigen, onze middelen 
bundelen en samenwerken in de werken die U 
vooraf hebt bepaald.

U hebt dat gedaan door Uw werken, door Jezus 
en vandaag door Uw Kerk.

UITDAGING 01GEBED 01
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GEBED VOOR DE KERKEN UIT DE  

DIASPORA 
Heer, U bent de God van hemel en aarde, van 
alle continenten. U bouwt Uw Kerk overal, in elke 
cultuur.

Vergeef ons het racisme dat nog steeds diep in 
ons hart sluimert en onze ontkenning ervan.

Dank U voor het werk van de afgelopen jaren, 
dat ons heeft geholpen elkaar te leren kennen 
en waarderen als broeders en zusters van alle 
afkomsten, culturen en etnische groepen.

Vergeef ons wanneer we de specifieke ken-
merken van onze broeders en zusters uit andere 
culturen hebben genegeerd of niet hebben gere-
specteerd.

Help ons elkaar beter te leren kennen, lief te 
hebben in onze verschillen en ons te verrijken 
door de unieke eigenschappen die ieder van ons 
meebrengt.

GEBED VOOR DE GEWESTEN 
Alomtegenwoordige God, U kent elk van Uw kinderen en elk lid 
van Uw lichaam, en U houdt van ons allen.

Vergeef ons de afstand die wij bewaren door angst, trots of onwe-
tendheid.

Help ons elkaar beter te leren kennen, te vertrouwen en lief te heb-
ben, zodat Uw liefde en leven zichtbaar worden in onze regio’s, 
steden, dorpen en wijken.

Laat Uw leven en liefde door ons heen stromen naar onze buren, 
collega’s, lokale autoriteiten en daarbuiten, zodat velen Uw goed-
heid mogen ervaren.

UITDAGING 01

HERINNEREN 
Laten we niet vergeten door te geven 
en niet opstandig te zijn

“Hij stelde een richtlijn vast voor Jakob 

en kondigde in Israël een wet af.  
Onze voorouders gaf Hij de opdracht  
die aan hun kinderen te leren.  
6Zo zou het volgende geslacht ervan weten,  
en zij die nog geboren moesten worden  
zouden het weer aan hun kinderen vertellen. 

7Dan zouden zij op God vertrouwen,  
Gods grote daden niet vergeten  
en zich richten naar zijn geboden.  
8Dan zouden zij niet worden als hun voorouders,  
een onwillig en opstandig geslacht,  
onstandvastig van hart en geest,  
een geslacht dat God ontrouw was. 

9De mannen van Efraïm,  
bewapend met pijl en boog,  
trokken zich terug op de dag van de strijd.  
10Zij hielden zich niet aan het verbond met God  
en weigerden te leven naar zijn wet.  
11Zij vergaten zijn grote daden,  
de wonderen die Hij had getoond.

[Psalm 78:5-11]

DAG02
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Het Woord van de Heer is een bron van med-
itatie en onderscheidingsvermogen, niet alleen 
voor vandaag, maar ook voor de komende 
dagen. Het getuigenis van Zijn genade moet niet 
slechts van vader op zoon worden doorgegeven, 
maar van generatie op generatie.

De psalmist herinnert ons eraan dat het koesteren 
van herinneringen een discipline is, een oefen-
ing die bewust moet worden gevolgd. Het is 
geen natuurlijke houding van het hart; het vraagt 
volharding en tegenkracht tegen afleiding en 
onverschilligheid.

God heeft onze vaderen opgedragen Zijn 
werken door te geven aan toekomstige gener-
aties. Dit is geen vrijblijvende suggestie, maar 
een gebod. Wanneer we dit gebod negeren, ont-
staat rebellie. Herinneren helpt ons te voorkomen 
dat we dezelfde fouten maken als onze voorvad-
eren. Het is als in de spiegel kijken: gehoorzamen 
we God, of volgen we de opstandige voetsporen 
van degenen die ons zijn voorgegaan?

ZEGENINGEN 
Heer Jezus, wij danken U voor Uw Woord dat 
tot ons is gekomen, en voor onze vaderen in het 
geloof die hebben volhard en gestreden voor de 
waarheid.

Dank U voor de vrijheid die wij in U hebben om 
Uw naam en Uw werken te verkondigen, zelfs te 
midden van vervolging.

Deze voortdurende herinnering moet een inte-
graal onderdeel zijn van ons dagelijks leven als 
gelovigen. Het hart van de mens is geneigd tot 
het kwaad en moet daarom dagelijks worden 
gevormd door Gods Woord.

De psalm waarschuwt ons ook als gemeenschap. 
Een volk dat zich de werken van God en de 
fouten van vorige generaties herinnert, wordt 
behoed voor ongelukkige valpartijen en pijnlijke 
gevolgen van het negeren van Gods geboden. 
God blijft onveranderlijk trouw. Wanneer de kerk 
leeft in deze gedisciplineerde herinnering aan 
Gods barmhartige genade in Christus, toont zij 
haar bereidheid om trouw te blijven.

Zullen onze kinderen en broeders en 
zusters later kunnen bevestigen dat wij 
het getuigenis hebben bewaard? Zullen 
zij het kunnen doorgeven aan anderen, 
zoals God het in ons leven en in onze 
kerken heeft laten zien?

Gebedspunten – Dag 2

AANBIDDING 
Wij loven U, Heer, want U bent de God van de 
geschiedenis, de God van alle eeuwigheid.

Wij loven U, Vader, voor wie U bent en voor 
Jezus, het Woord dat voor ons vlees geworden is.

U bent de God die spreekt en Zich openbaart 
aan Uw kinderen en aan deze wereld.

U hebt dat gedaan door Uw werken, door Jezus 
en vandaag door Uw Kerk.

U geeft rechtvaardige en goede geboden voor 
onze bescherming, ons geluk en dat van de 
komende generaties.

GEBED 02

Reflectie
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BELIJDENIS 
Heer, wij hebben berouw over de keren dat wij Uw werken zijn 
vergeten en op onze eigen manier hebben gehandeld, uit zelfgen-
oegzaamheid of onwetendheid.

Vergeef ons dat wij onze kinderen en toekomstige generaties niet 
hebben onderwezen, uit nalatigheid of lichtzinnigheid.

Vergeef ons dat wij onszelf, onze programma’s en evenementen 
centraal hebben gesteld in plaats van Uw Woord en Uw Persoon.

VERZOEK 
Hemelse Vader, help ons om niet alleen in woorden, maar vooral in 
daden een voorbeeld te zijn.

Laat ons verlangen naar een generatie die zich aan Uw voeten 
neerbuigt – een generatie die onderdanig en gehoorzaam is aan 
Uw Woord, standvastig in Uw wegen, sterk in U en trouw aan Uw 
roeping.

Geef dat wij voorbeelden mogen zijn van barmhartigheid en ge-
rechtigheid, van gehoorzaamheid en trouw.

Voed ons door Uw Woord, zodat wij het in waarheid kunnen door-
geven aan de volgende generatie.

SPECIFIEKE EVANGELISATIEDIENSTEN 
Geprezen zijt Gij, Heer, omdat U Uw Kerk zo 
hebt ingericht dat elk lid zijn plaats en talenten 
heeft gekregen.

Dank U voor de evangelisten die over U spreken 
en ons leren dit ook te doen.

Vergeef ons ons gebrek aan wijsheid en ned-
erigheid in onze woorden.

Help ons om op gepaste en respectvolle wijze, 
met nederigheid en vrijmoedigheid over U te 
spreken.

Uitdaging – Dag 2

Gebed voor de verkondiging van 
het Evangelie

GETUIGENIS VAN CHRISTENEN 
Onze Vader en God, U hebt ons tot U gebracht 
om ons te redden en ons tot Uw vertegenwoordi-
gers op aarde te maken, zodat wij anderen naar 
Uw heil en Leven mogen leiden.

Dank U voor de grote familie die wij vormen en 
voor de ouderen die ons vormen en begeleiden.

Vergeef ons wanneer ons getuigenis tegenstrijdig 
is door onze zonden, door inconsistentie tussen 
woorden en daden, of door verdeeldheid.

Help ons een levend getuigenis van het evange-
lie af te leggen, in woord en daad, waar we ook 
zijn: in het gezin, op het werk, bij de buren en in 
onze vrije tijd.

UITDAGING 02GEBED 02
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CULTURELE RELEVANTIE 
Dank U, Heer, dat U Uw Kerk wereldwijd bouwt.

Geef ons waakzaamheid en inzicht om het evan-
gelie te verkondigen op een manier die aansluit 
bij onze gesprekspartner, rekening houdend met 
zijn cultuur en achtergrond.

Geef christenen in multiculturele kerken de wil en 
het vermogen om elkaar te verrijken door hun 
verschillen.

Dank U dat U geduldig bent en steeds weer 
mensen redt over de hele wereld.

Maak ons bewust van de vele volkeren die nog 
niet bereikt zijn door het evangelie, hier in ons 
land en tot aan de uiteinden van de aarde, zodat 
wij ons kunnen inzetten in gebed en steun voor 
allen die bijzonder geroepen zijn tot deze dienst.

UITDAGING 02

HERINNEREN 
Laten we ons de hoogte- en 
dieptepunten herinneren

“In het land Egypte, in de vlakte van Soan, 

zagen hun voorouders hoe Hij een wonder verrichtte:  
13Hij spleet de zee en voerde hen erdoor,  
als een dam hield Hij het water tegen. 

14Hij leidde hen met een wolk overdag,  
in de nacht met een lichtend vuur.  
15Hij spleet de rotsen in de woestijn  
en leste hun dorst met een watervloed,  
16uit gesteente vloeiden beken,  
in stromen stortte water neer. 

17Maar zij bleven tegen Hem zondigen,  
de Allerhoogste tergen in de woestenij.  
18Met opzet daagden zij God uit  
en riepen om eten zo veel als ze wilden. 

19Zij beledigden God  
en zeiden: ‘Zou God in staat zijn  
een tafel te dekken in de woestijn?  
20Toen Hij op de rots sloeg,  
vloeide er water,  
stroomden er beken –  
maar zou Hij zijn volk ook  
brood en vlees kunnen geven?’ 

DAG03
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21Toen de HEER dat hoorde, ontstak Hij in 
woede,  
een vuur laaide op tegen Jakob,  
tegen Israël ontbrandde zijn toorn.  
22Want zij hadden God niet geloofd,  
niet vertrouwd op zijn hulp. 

23Hij gaf een bevel aan de hoge wolken  
en de deuren van de hemel gingen open,  
24manna om te eten regende op hen neer.  
Hij schonk hun het graan van de hemel, 

ZEGENINGEN 
Dank U, God onze Vader, dat U Uw volk nooit 
aan de veroordeling hebt overgeleverd, maar dat 
Uw toorn rustte op Jezus Christus, zodat wij in U 
geloven en ons vertrouwen stellen in Uw redding, 
in goede en slechte tijden.

Dank U dat U dag na dag trouw voorziet in al 
onze behoeften.

Dank U voor Uw steeds vernieuwde vergeving; U 
kent onze zwakheden en brengt ons telkens weer 
bij U terug.

25zij aten het brood van de engelen,  
Hij stuurde voedsel dat hen verzadigde.  
26Hij liet uit de hemel de oostenwind los,  
de zuidenwind wakkerde Hij aan,  
27en vlees regende als stof op hen neer,  
zo veel vogels als zand bij de zee,  
28Hij liet ze vallen, midden in hun kamp,  
in een kring rondom hun tenten.

[Psalm 78:12-2]

Gebedspunten – Dag 3

AANBIDDING 
Wij loven U, onze God en Vader, want U voorzi-
et Uw volk rijkelijk en glorieus.

U hoort de roep van Uw volk en antwoordt met 
barmhartigheid en overvloed.

U bent de Meester van het universum en Zijn 
wetten, en niets is onmogelijk voor U.

U aarzelt niet om wonderen te verrichten om in 
de behoeften van Uw volk te voorzien.

GEBED 03

Stel uzelf eens voor dat u een grafiek zou maken 
van uw leven tot nu toe. Hoe zou die eruitzien?

•	 Een kronkelige lijn vol ups en downs?
•	 Een histogram?
•	 Een curve die stijgt en daalt?

 
Wat vertelt deze lijn over Gods trouw in uw 
geschiedenis? En wat als we hetzelfde doen voor 
het parcours van onze kerken en van het volk van 
God als geheel?

In Psalm 78 beschrijft Asaf de chronologie van 
Gods wonderen, van de uittocht uit Egypte tot 
de tocht door de woestijn. Het verhaal laat ons 
zien dat het leven van Gods volk vol hoogte- en 
dieptepunten is:

•	 Hoogtepunten: Gods buitengewone 
interventies – Hij splijt de zee, houdt water 
tegen, leidt Zijn volk, splijt rotsen, laaft hen in 
overvloed, laat bronnen en rivieren ontsprin-
gen.

•	 Dieptepunten: De rebellie en het wan-
trouwen van het volk – zij komen in opstand, 
stellen God op de proef, spreken tegen Hem, 
morren en geloven niet.

 
Door dit heen zien we een trouwe, geduldige en 
voorzienige God. Een God die de wetten van 
de natuur kan buigen om Zijn volk te voeden en 
die ondanks hun ontrouw altijd bij hen blijft. Deze 
verhalen gaan niet alleen over het verleden; zij 
spreken ons ook vandaag aan. Net zoals Israël 
God in hun leven heeft ervaren, kunnen wij Zijn 
tussenkomsten in ons persoonlijke leven en in dat 
van de Kerk herkennen.

Laten we dus terugkeren naar onze persoonlijke 
‘grafiek’:

•	 Welke hoogtepunten kunnen we her-
kennen waarvoor we God kunnen loven?
•	 Hoe kunnen we vertrouwen op Hem 

in de dieptepunten, wetende dat Hij er altijd is?

Reflectie
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BELIJDENIS 
Heer, in tijden waarin het gemakkelijk is te zeggen dat “de wereld 
instort”, erkennen wij dat het vaak onze onbeleden zonden binnen 
de gemeenschappen zijn die de Kerk verzwakken.

Wij belijden dat wij Uw hulp nodig hebben in ons eigen leven.

Vergeef ons onze voortdurende ontevredenheid, ons gebrek aan 
dankbaarheid, onze buitensporige eisen.

Vergeef ons de afgoden in ons hart, te beginnen bij onszelf, die ons 
verhinderen volledig op U te vertrouwen.

VERZOEK 
Heer, red ons van onszelf.

Mogen wij dragers van hoop zijn, in plaats van wanhoop.

Laat ons Uw werk zien in ons leven en in de geschiedenis.

Bewaar ons hart voor zonde en wees onze diepste voldoening.

Geef ons nederigheid, zodat wij noch van U, noch van anderen het 
onbereikbare of onrechtvaardige eisen.

Help ons dagelijks Uw werken in ons leven te gedenken en nooit te 
vervallen in twijfel of onverschilligheid.

CULTUUR VAN  

VERMENIGVULDIGING 
Heer, herinner ons eraan dat U ons samen met 
U laat samenwerken, zodat het Evangelie zich 
verspreidt, te beginnen in onze eigen omgeving 
en bij onze naasten.

Laat ons steeds meer beseffen dat wij de Kerk 
zijn die U liefheeft en onze naaste liefheeft, waar 
we ook zijn, van zondag tot zaterdag.

Help ons altijd het verkondigen van het Goede 
Nieuws voor ogen te houden, en het vormen, 
leiden en vermenigvuldigen van discipelen en 
kerken.

Uitdaging – Dag 3

De vermenigvuldiging van kerken

ZONE ZONDER KERKEN 
Onze Heer en Vader, U bent de God die voor 
iedereen zorgt – voor de onderdrukten, de een-
zamen, en degenen die roepen tot U.

Kom en bezoek alle geïsoleerde christenen en 
laat hen de vreugde van broederlijke gemeen-
schap ervaren met broeders en zusters.

Zend Uw kinderen naar hen toe om hen aan te 
moedigen en te ondersteunen.

Mogen er overal nieuwe kerken ontstaan – in 
landelijke gebieden, in moeilijke wijken, overal 
waar weinig christenen zijn – zodat zij elkaar 
kunnen bemoedigen en Uw liefde kunnen uits-
tralen naar hun omgeving.

Help ons de technische middelen die we hebben 
op een juiste manier te gebruiken om dit werk te 
ondersteunen.

UITDAGING 03GEBED 03
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VERSTERKING VAN DE KERKEN 
U bent de God die Uw Kerk bouwt met geduld 
en volharding.

Dank U, Vader, voor elke kerk en elke groep 
gelovigen.

Kom en versterk de onderlinge relaties, geef 
solide en nederige leiders, bekwaam en uitgerust 
om christenen in moeilijkheden te bemoedigen en 
kerken in nood te ondersteunen.

Herstel beschadigde relaties, moedig vergev-
ing en verzoening aan, bevorder wederzijdse 
onderwerping en gebed, zowel individueel als in 
gemeenschap.

UITDAGING 03

BEROUW 

Menselijke rebellie in goddelijke 
barmhartigheid

“Met opzet daagden zij God uit 

en riepen om eten zo veel als ze wilden. 

19Zij beledigden God  
en zeiden: ‘Zou God in staat zijn  
een tafel te dekken in de woestijn?  
20Toen Hij op de rots sloeg,  
vloeide er water,  
stroomden er beken –  
maar zou Hij zijn volk ook  
brood en vlees kunnen geven?’ 

21Toen de HEER dat hoorde, ontstak Hij in woede,  
een vuur laaide op tegen Jakob,  
tegen Israël ontbrandde zijn toorn.  
22Want zij hadden God niet geloofd,  
niet vertrouwd op zijn hulp

Hij gaf een bevel aan de hoge wolken  
en de deuren van de hemel gingen open,  
24manna om te eten regende op hen neer.  
Hij schonk hun het graan van de hemel,  
25zij aten het brood van de engelen,  
Hij stuurde voedsel dat hen verzadigde. 

26Hij liet uit de hemel de oostenwind los,  

DAG04

24 - DE TROUW VAN GOD AAN ZIJN VOLK DE TROUW VAN GOD AAN ZIJN VOLK - 25 



de zuidenwind wakkerde Hij aan,  
27en vlees regende als stof op hen neer,  
zo veel vogels als zand bij de zee,  
28Hij liet ze vallen, midden in hun kamp,  
in een kring rondom hun tenten. 

29Zij aten en werden meer dan verzadigd,  
Hij gaf hun zo veel ze begeerden.  
30Maar nauwelijks was hun honger gestild,  
hun mond was nog vol eten,  
31of tegen hen ontbrandde Gods toorn,  

Hij sloeg de vraatzuchtigen dood  
en bracht de sterksten van Israël om. 

32Toch bleven zij zondigen,  
op zijn wonderen vertrouwden zij niet.  
33En hun dagen eindigden in leegte,  
hun jaren liepen uit op een verschrikking.

[ Psalm 78:17-33]

Psalm 78 beschrijft de geschiedenis van Israël en 
hun voortdurende rebellie tegen God, ondanks 
Zijn barmhartigheid en voorzienigheid. De ver-
zen 17-33 benadrukken de ondankbaarheid en 
hardheid van hart van het volk, dat ondanks tast-
bare tekenen van goddelijke goedheid volhardt 
in zonde en twijfel.

Israël liet zich meeslepen door ongeloof en 
ontevredenheid, zelfs nadat zij de wonderen van 
God met eigen ogen hadden gezien. Hun vraag 
om voedsel in de woestijn was meer dan een 
fysieke behoefte; het was een teken van wan-
trouwen en een gebrek aan vertrouwen in Gods 
voorzienigheid.

Toch gaf de Heer overvloedig: water tot de bek-
en overstromen, brood en vlees tot ze verzadigd 
waren. Waar de zonde overvloedig was, waren 
Gods genade en barmhartigheid nog overv-
loediger.

Deze hardnekkigheid in zonde is niet slechts een 
oud verhaal; het spreekt ons ook vandaag aan. 

Ook wij vergeten soms, ondanks de zegeningen 
die we ontvangen, Gods trouw en komen we in 
opstand tegen Zijn soevereiniteit.

Echte bekering begint met het erkennen van onze 
opstandigheid. Het is niet alleen een gevoel van 
schuld, maar een besluit om ons af te keren van 
het kwaad, onze houding en ons leven te veran-
deren en te vertrouwen op Gods genade.

God disciplineert Zijn volk door beproevingen, 
zonder het ooit in de steek te laten. Dit getuigt 
van Zijn barmhartigheid: Hij corrigeert wie Hij 
liefheeft en nodigt ons uit tot bekering. Beker-
ing betekent verdriet over de zonde, maar ook 
vastberadenheid om ons af te keren en ons leven, 
onze keuzes en verlangens op Hem te richten.

Vandaag worden wij als volk van God uitgeno-
digd om stil te staan bij Zijn trouw, onze fouten te 
erkennen en met een vernieuwd hart opnieuw te 
beginnen.

Reflectie

ZEGENINGEN 
Dank U voor Uw trouw ondanks onze zonden.

Dank U dat U gerechtigheid doet op het juiste 
moment.

Dank U voor Uw mededogen dat in onze be-
hoeften voorziet, zelfs als wij twijfelen.

Dank U voor Uw geduld, Heer, die ons niet be-
handelt naar onze fouten, maar naar Uw liefde.

Gebedspunten – Dag 4

AANBIDDING 
Wij loven U, grote God van het universum, want 
U bent de Heer over de hele schepping en alle 
elementen, en U doet alles wat U wilt.

U bent rijk aan goedheid en langzaam tot toorn, 
maar tegelijkertijd rechtvaardig en eerlijk.

U laat het kwaad niet ongestraft. U blijft trouw, 
ook als wij ontrouw zijn, en roept Uw volk steeds 
weer tot U.

GEBED 04
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BELIJDENIS 
Wij vragen U vergeving voor de keren dat wij hebben getwijfeld 
aan Uw trouw en liefde, en Uw soevereiniteit en macht in twijfel 
hebben getrokken.

Vergeef ons wanneer wij ons niet door U laten leiden en hardnek-
kig onze eigen wil volgen.

Vergeef ons ons gebrek aan liefde voor elkaar en ons egocen-
trisme, voortkomend uit een ondankbaar hart.

VERZOEK 
Geef ons een nederig hart, bereid om onze fouten te erkennen en 
tot U terug te keren.

Laat ons steeds meer leven in dankbaarheid en tevredenheid, en 
vertrouwvol onze omstandigheden aanvaarden.

Schenk ons een diep begrip van Uw wil voor ons leven en voor Uw 
Kerk, zodat wij een vreugdevolle en trouwe dienst aan U en onze 
naaste mogen leiden.

Geef ons de kracht om met een vernieuwd hart in Uw genade op-
nieuw te beginnen, vertrouwend op Uw voorzienigheid.

SOCIAAL ENGAGEMENT 
U heerst over het hele universum en hebt oog 
voor de zwakken en verwaarloosden.

Laat ons Uw hart, Uw mond en Uw handen zijn 
voor hen, ongeacht het moment of de omstan-
digheden.

Mogen wij altijd klaarstaan zoals U dat voor ons 
bent.

Laat ieder van ons zich inzetten voor de samen-
leving volgens de roeping en de talenten die U 
hem of haar hebt gegeven.

Uitdaging – Dag 4

Onze aanwezigheid in de samen-
leving

ZOUT EN LICHT 
Vader, U eert ons door ons het vertrouwen te 
geven om U op aarde te weerspiegelen en te 
vertegenwoordigen.

Laat ons betrouwbare en rechtvaardige af-
beeldingen van U zijn, nederige en stralende 
vertegenwoordigers.

Help ons om niets te verwaarlozen, aandacht te 
hebben voor alle aspecten van ons leven, zodat 
wij consistent zijn in ons getuigenis en geloof-
waardig en moedig in onze woorden, ongeacht 
plaats, tijd of omstandigheden.

UITDAGING 04GEBED 04
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CHRISTELIJKE AANWEZIGHEID IN DE 

SAMENLEVING 
Heer, help ons te onderscheiden waar U ons 
persoonlijk en als gemeenschap roept om Uw 
beeld te zijn in de samenleving, op alle niveaus: 
familiaal, sociaal, professioneel, politiek, ethisch, 
cultureel, in het bedrijfsleven, onderwijs, gezond-
heidszorg, justitie, veiligheid en economie.

Laat ons volharden, ondanks tegenstand.

Wees onze gids en onze kracht in al onze 
relaties, zodat U vertegenwoordigd en zichtbaar 
bent in alle domeinen van de samenleving door 
het welwillende en doeltreffende werk van Uw 
kinderen.

Help Uw Kerk om elke christen aan te moedigen 
en te ondersteunen in het herkennen, ontwikkel-
en en inzetten van de talenten die U hen hebt 
gegeven, ongeacht wat deze talenten zijn.

UITDAGING 04

DAG05

BEROUW 

Onoprecht berouw herkennen 

“Zodra er doden vielen, zochten zij God, 

zij kwamen tot inkeer en verlangden naar Hem,  
35dachten eraan dat God hun rots was,  
God, de Allerhoogste, hun bevrijder. 

36Maar zij bedrogen Hem met hun mond,  
met hun tong logen zij Hem voor,  
37hun hart was niet aan Hem gehecht,  
zij waren zijn verbond niet trouw.

 [Psalm 78:34-37]
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We zijn bij het hart van Psalm 78 aangekomen, 
waar een krachtige waarschuwing wordt ge-
geven. Het volk van God beseft dat het niet 
zonder zijn Heer kan bestaan, maar hun beker-
ing is van korte duur: mooie woorden vullen de 
lippen, maar het hart blijft ver weg en ontrouw.

Het volk belijdt afhankelijkheid van God, maar 
scheidt Zijn zegeningen van de liefde voor Hem. 
Dit is een waarschuwing voor de Kerk in alle 
tijden. Wanneer crises ontstaan door onze on-
trouw, en Gods rechtvaardige oordeel ons treft, 
wat is dan de houding van ons hart?

God vraagt slechts één ding: dat wij Hem lief-
hebben met heel ons hart, ziel en verstand (Mat-
theüs 22:37). Echte bekering gaat verder dan 
een moment van emotie tijdens gebed of lofprijz-
ing. Het is het verslagen en vernederde hart van 
mannen en vrouwen van God die huilen om de 
omvergeworpen muren van gehoorzaamheid en 
de verdorde beenderen van zonde.

ZEGENINGEN 
Wij danken U voor Uw Woord, dat waarheid 
is, en voor de Heilige Geest die de diepste en 
donkerste hoeken van onze ziel doorgrondt.

Dank U dat Hij ons liefdevol en standvastig ter-
echtwijst en ons leidt tot ware bekering.

Wij danken U dat U, in Christus, niet stopt bij 
onze onvolmaakte bekering, maar Uw redding-
splan voortzet en ons steeds meer doet lijken op 
Christus.

Echte bekering is de bereidheid om door geloof 
onze fouten en zwakheden aan God over te 
geven, niet alleen om getroost te worden, maar 
ook om gereinigd en gewassen te worden tot Zijn 
eer.

Heiliging is een pijnlijk, maar noodzakelijk 
proces: het houdt in dat het oude moet worden 
opgegeven voor het nieuwe, en dat we lijden 
voor de naam van God, soms zelfs tot vervolging 
toe. Toch geldt:

“Zalig zijn zij die treuren, want zij zullen getroost 
worden.” – Mattheüs 5:4

Er is geen echte troost voor een volk dat 
niet bereid is oprecht berouw te tonen.

Gebedspunten – Dag 5

AANBIDDING 
Wij aanbidden U, God boven alles, die alles 
ziet, alles kent en aan Wie niets verborgen is.

U bent de nederige God die rechtvaardigheid en 
integriteit liefheeft.

U bent de Allerhoogste, de soevereine Meester, 
de Rots der eeuwen, het Begin en het Einde. U 
bezit alle wijsheid en verstand.

U bent de God van waarheid en U openbaart 
deze aan Uw kinderen om hen dichter tot U te 
brengen en tot grotere gehoorzaamheid aan Uw 
wil.

GEBED 05

Reflectie
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BELIJDENIS 
Vergeef ons, Heer, voor de keren dat wij hypocriet waren, vals 
handelden of probeerden anderen te misleiden.

Vergeef ons dat wij vaak onszelf bedriegen, rebellerend Uw nabi-
jheid opzoeken in nood, maar U vergeten zodra U antwoordt.

Vergeef ons dat wij vooral zoeken naar het brood en de bescherm-
ing die U schenkt, naar de gaven eerder dan naar de Gever zelf; 
dat wij Uw hand voor Uw hart stellen, Uw hulp voor Uw glorie.

VERZOEK 
Heer, vervul ons met Uw Geest zodat wij U liefhebben en gehoor-
zamen, ook in moeilijke omstandigheden, verleiding of beproeving.

Laat ons hart stevig, diep en onwankelbaar aan U gehecht zijn.

Geef ons een oprecht en eerlijk hart dat onze zonden erkent 
zonder ze te verbergen of te ontkennen voor U of voor onze broed-
ers en zusters.

Laat onze bekering werkelijk en oprecht zijn, zodat zij echte trans-
formatie in ons leven en in onze gemeenschap teweegbrengt.

Uitdaging – Dag 5

Integraal discipelschap

LEVEN NAAR CHRISTUS’ GELIJKENIS: NEDERIGHEID, INTEG-

RITEIT, EENVOUD 
 
Onze God, U bent oneindig goed, rechtvaardig, heilig, barmhartig, majestueus, 
vol genade en wijsheid. Dank U dat wij naar Uw beeld zijn geschapen en door 
Christus zijn verlost.

U roept ons steeds meer op om U te weerspiegelen door bevrijd te worden van 
de slavernij van zonde, trots, angst en de aantrekkingskracht van de wereld.

Vergeef ons voor de keren dat wij slechte vertegenwoordigers van U waren.

Heer, help ons:

• Ons te wortelen in Uw Woord: het te bestuderen, begrijpen, med-
iteren, bewaren, gehoorzamen, ondanks de prijs die het kan kosten, en het 
met nederigheid en wijsheid door te geven.

• In Uw aanwezigheid te verblijven: rustig en eenvoudig, steeds 
vaker, en Jezus te aanschouwen om U beter te leren kennen, te weerspiegelen 
en te eren.

• Verleidingen en afgoden te onderscheiden en te vermijden: 
zodat wij geen tijd verspillen aan zinloze zaken, discussies of acties.

• Getrouw te blijven in gehoorzaamheid: ondanks tegenstand en 
beproevingen, herinnerend aan Uw goedheid en trouw, die ons helpen te 
overwinnen door de kracht van de Heilige Geest, die meer doet dan wij vra-
gen of denken.

 
Laat ons koers houden die U ons heeft aangegeven, in alle om-
standigheden, en een leven leiden dat Uw glorie weerspiegelt.

UITDAGING 05GEBED 05
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DAG06

DANKBAARHEID 

God schept behagen in het  
betonen van barmhartigheid

“Uit erbarmen bedekte Hij hun zonde, 

Hij wilde geen dood en verderf,  
dikwijls bedwong Hij zijn toorn  
en joeg Hij het vuur van zijn woede niet aan.  
39Dan dacht Hij: Ze zijn maar vlees,  
adem die gaat en niet terugkeert. 

40Hoe vaak tergden zij God in de woestijn,  
kwetsten zij Hem in dat dorre land, 
 
… Maar zijn volk liet Hij wegtrekken als een kudde,  
 
Hij voerde hen door de woestijn als schapen en geiten,  
53Hij leidde hen veilig, zij hadden niets te vrezen,  
het water van de zee had hun vijanden bedekt. 

54Hij bracht hen naar zijn heilig domein,  
naar de berg, met eigen hand verworven,  
55Hij joeg vreemde volken voor hen uit,  
verdeelde hun land met het meetlint  
en liet Israëls stammen wonen in hun tenten.

[Psalm 78:38-55]
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ZEGENINGEN 
Heer, wij willen ons hart openen en U danken 
voor Uw barmhartigheid en vriendelijkheid. U 
weet dat wij slechts stof zijn.

Dank U dat U ons niet straft naar de maat van 
onze fouten, en Uw toorn niet voor eeuwig be-
waart.

Dank U voor Uw volharding om Uw Kerk te bou-
wen en haar mooi te maken voor de bruiloft van 
het Lam.

Gebedspunten – Dag 6

AANBIDDING 
Wij loven U, Heer, omdat U een God bent die 
behagen schept in barmhartigheid. U bent med-
edogend en vol ontferming, rijk aan goedheid en 
langzaam tot toorn.

U bent onveranderlijk, dezelfde gisteren, van-
daag en voor eeuwig.

Heilige en goede God, U blijft Uw volk liefheb-
ben en zegenen, zelfs wanneer het ontrouw is, 
en U brengt het door Uw rechtvaardige oordeel 
terug naar U. U bent geduldig en volhardend om 
ons te verheffen en te zegenen.

GEBED 06

We waarderen allemaal een “dank je wel” 
voor een vriendelijke daad of een uitgesproken 
woord. In alle culturen wordt het gebrek aan 
dankbaarheid als onbeleefd ervaren, en hoe 
groter de gunst, des te ernstiger het verzuim om 
dank te betuigen.

Toch is het bijna onmogelijk om iemand te vinden 
die ondanks ondankbaarheid blijft doen wat 
goed is. Zo’n persoon gaat niet alleen verder dan 
het nodige, maar herhaalt zijn goedheid zelfs als 
er geen erkenning komt. Zo is God.

Onze Heer is “niet normaal” en “niet recht-
vaardig” in menselijke zin: Hij blijft trouw als wij 
ontrouw zijn, Hij is langzaam tot toorn terwijl wij 
veroordeling verdienen. Dit komt voort uit Zijn 
wezen: Hij is een barmhartige, meedogende en 
liefdevolle God.

Zoals Micha 7:18 zegt:

“Wie is een God als U, 

die schuld vergeeft  
en aan zonde voorbijgaat?  
U blijft niet woedend  
op wie er van uw volk nog over zijn;  
liever toont U hun uw trouw.”

Deze barmhartigheid had een prijs: Gods ge-
rechtigheid werd voldaan op het kruis van Zijn 
Zoon, Jezus Christus, voor onze vergeving.

Wanneer wij dit begrijpen, worden wij niet alleen 
tot dankbaarheid geleid, maar herinneren wij ons 
ook de ontvangen zegeningen, belijden wij onze 
rebellie, en aanbidden wij Hem om Zijn bewon-
derenswaardige natuur.

Wat een God is dit! Hij leidt Zijn volk als een 
kudde door de woestijn, Hij herinnert zich dat wij 
stof zijn, en Hij verheugt zich in genade.

Reflectie
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BELIJDENIS 
Heer, wij belijden dat wij snel boos zijn en langzaam om vergeving 
vragen.

Vergeef ons onze ondankbaarheid en zwakheid; te vaak vergeten 
wij U te danken en U te eren.

Vergeef ons dat wij vergeten dat de Heilige Geest in ons woont en 
ons kracht, standvastigheid, trouw en vastberadenheid schenkt om 
U lief te hebben om wie U bent en U te gehoorzamen, wat het ook 
kost.

VERZOEK 
Getrouwe en goede God, vernieuw Uw compassie elke ochtend, 
zodat wij de overvloed van Uw genade en goedheid nooit ver-
geten.

Wij bidden om Uw barmhartigheid door de verdiensten en het offer 
van onze Heer Jezus Christus. Geef ons een hart zoals dat van 
Jezus, dat vergeeft en liefheeft in alle omstandigheden.

Help ons Uw barmhartigheid niet te misbruiken, maar U te eren 
door een leven van dankbaarheid, trouw, geduld en goedheid.

Vul ons met Uw Geest en versterk ons om Uw volk te zijn, Uw re-
flectie in deze wereld, zodat velen tot redding komen.

OPLEIDING 
Laat ieder die geroepen is tot een bijzondere 
dienst begrijpen dat hij geen goede arbeider kan 
zijn zonder zowel theologische als praktische 
opleiding, en zonder begeleiding van oudere en 
ervaren collega’s.

Ondersteun hen in hun opleiding, zowel de 
initiële als de doorlopende, zodat zij door de jar-
en heen goed toegerust blijven voor hun dienst.

Bekwaam de leraren en begeleiders, en geef hen 
alle vaardigheden die nodig zijn om meesters en 
voorbeeldfiguren te zijn, die Christus navolgen en 
anderen leiden in Zijn weg.

Uitdaging – Dag 6

Een nieuwe generatie leiders naar 
het beeld van Christus

ROEPING 
Luc. 10:2 – De oogst is groot, maar er zijn weinig 
arbeiders; vraag dus de eigenaar van de oogst 
of Hij arbeiders wil sturen om de oogst binnen te 
halen.

Dank U voor alle arbeiders die al vele jaren in 
Uw dienst staan, voor allen die U hebben gevon-
den en behouden zijn.

Vergeef ons de keren dat wij te veeleisend, te 
kritisch of te lichtvaardig waren tegenover onze 
leiders, en dat wij tekortschoten in bemoediging 
en ondersteuning bij het vormen van nieuwe 
leiders. Vergeef ons dat wij ons onvoldoende 
hebben voorbereid op de overvloedige oogst die 
komt.

Roep en zend arbeiders uit in Uw oogst, bekwam 
hen, maak hen beschikbaar en trouw. Help elke 
christen te beseffen dat hij een voltijdse arbeider 
is voor deze oogst, ongeacht zijn roeping en acti-
viteiten, en dat hij volledig zijn plaats inneemt in 
de verantwoordelijkheid die U hem toevertrouwt.

UITDAGING 06GEBED 06
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INTEGRITEIT VAN LEIDERS 
U bent de Meester, de beste leraar en het ultieme 
voorbeeld, en U laat Uw Heilige Geest in ons 
werken om ons meer op U te doen lijken.

Dank U voor de zachte, nederige, wijze en kun-
dige aanwezigheid die Uw Woord in ons ver-
licht, ons onderwijst, overtuigt, corrigeert en leidt 
in gerechtigheid.

Laat elke leider verlangen naar steeds meer 
nederigheid en integriteit. Help hen zich te 
omringen met de juiste mensen, zodat zij niet 
alleen blijven met hun vragen, twijfels, angsten of 
moeilijkheden, maar met medearbeiders die hen 
ondersteunen en verantwoordelijk houden.

Steun en versterk leiders in nood en bevrijd hen 
van de tegenstander. Schenk hen broeders en 
zusters die hen praktisch en in gebed bijstaan. 
Dank U dat U het kwaad en de dood hebt over-
wonnen.

UITDAGING 06

DAG07
DANKBAARHEID 

God verwijdert het rechtvaardige 
oordeel niet

Maar zij daagden God uit en tergden Hem, 

namen de Allerhoogste en zijn wetten niet ernstig,  
57ze werden afvallig en ontrouw zoals hun voorouders,  
ze faalden als een bedrieglijke boog,  
58griefden Hem met hun offerdienst op de hoogten  
en wekten met hun godenbeelden zijn afgunst. 

59Toen God dit hoorde, werd Hij verbolgen  
en wierp Hij Israël ver van zich af.  
60Hij gaf zijn woning in Silo op,  
de tent waar Hij woonde onder de mensen. 

61Hij liet zijn machtige ark wegvoeren,  
leverde zijn sieraad uit aan de belager,  
62gaf zijn sterke mannen prijs aan het zwaard.  
Hij was verbolgen op zijn eigen bezit. 

63Het vuur verslond zijn jonge mannen,  
zijn jonge vrouwen werden niet bejubeld,  
64zijn priesters kwamen om door het zwaard,  
zijn weduwen vonden geen tranen meer. 

[Psalm 78:56-64]

42 - DE TROUW VAN GOD AAN ZIJN VOLK DE TROUW VAN GOD AAN ZIJN VOLK - 43 



De Bijbel verdoezelt niets: zij toont de realiteit 
zoals God die ziet.

In dit gedeelte herinnert de psalmist aan de 
periode na de vestiging in het Beloofde Land: 
in plaats van trouw te blijven aan het verbond, 
probeerden de Israëlieten God, keerden zich af, 
waren ontrouw en kwamen in opstand. Ze provo-
ceren God zelfs door afschuwelijke praktijken.

Helaas is dit beeld van ontrouw ook herkenbaar 
in de hedendaagse kerk. God heeft ons door 
Christus bevrijd van de slavernij van de zonde, uit 
genade en door geloof.

Toch reageren ook wij, net als Israël toen, te 
vaak met trots, zelfgenoegzaamheid en rebellie. 
Onze persoonlijke levens, onze kerken en ons 
getuigenis zijn soms een moderne echo van dit 
psalmgedeelte.

God blijft niet onverschillig: Hij is geduldig, maar 
rechtvaardig. Zijn gerechtigheid openbaart zich 
in:

ZEGENINGEN 
Dank U, Heer, dat het heil niet gebaseerd is op 
onze prestaties — want dan zou het onzeker zijn 
— maar op het volbrachte en volmaakte werk 
van Jezus Christus, die zijn leven gaf voor het 
onze.

Dank U dat U alles in Jezus heeft gedaan om ons 
te bevrijden van de slavernij van zonde en dood, 
en dat U ons dagelijks helpt om steeds meer op U 
te gaan lijken door Uw aanwezigheid in ons.

•	 het terugtrekken van Zijn aanwezigheid 
(v. 60),

•	 in tegenspoed en onderdrukking van het 
volk, zelfs de jongeren en sterken (v. 63),

•	 en in de straf die ook de religieus geachte 
treft (v. 64).

Het verbond brengt altijd verantwoordelijkheid 
met zich mee; falen hierin heeft ernstige gevol-
gen. In het Nieuwe Verbond wordt gehoorzaam-
heid ook verwacht: de Vader corrigeert wie Hij 
liefheeft (Hebreeën 12:6). Goddelijke discipline 
is een bewijs van Zijn liefde, bedoeld om ons lev-
en te laten weerspiegelen wat we door genade 
ontvangen hebben.

Christus, de gehoorzame Zoon, droeg de toorn 
van de Vader in onze plaats (Jesaja 53; Romein-
en 3:23). Dit heeft enorme gevolgen: wie in Hem 
is, weet dat het oordeel op de Zoon is gevallen; 
wie in ongeloof volhardt, blijft onder het oordeel 
(Johannes 3:36).

God is een barmhartige Vader, maar Zijn 
gerechtigheid blijft standvastig.

Aanbidding, Zegeningen, 
Belijdenis en Verzoek  
– Dag 7

AANBIDDING 
Onze Heer, U bent de heilige God die gehoo-
rzaamd en gediend wil worden met een on-
verdeeld hart. U bent de enige ware God die in 
ons leven en in Uw Kerk mag heersen.

U bent geduldig, maar U laat de zondaar niet 
blijven volharden in zijn zonde; U grijpt in en 
brengt hem terug tot uzelf door rechtvaardige 
correctie.

U bent de rechtvaardige God die barmhartig is 
en iedereen ontvangt die zijn vertrouwen stelt op 
Jezus, Uw Zoon, die stierf voor onze redding.

GEBED 07

Reflectie
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BELIJDENIS 
Heer, wij erkennen dat onze reactie op het heil dat wij hebben ont-
vangen — individueel, binnen onze families en kerken — vaak niet 
in verhouding staat tot het ontvangen geschenk. Te vaak is zij lauw, 
oppervlakkig of slechts gedeeltelijk gehoorzaam.

Vergeef ons:

•	 Voor onze lauwheid, ons gebrek aan liefde voor U en voor 
onze naaste, terwijl wij alles in Christus hebben ontvangen.

•	 Voor ons gebrek aan bewustzijn van het belang Uw won-

derwerken te herinneren, zodat wij trouw aan U blijven.

VERZOEK 
Heer, door de kracht van de Heilige Geest vragen wij U:

•	 Laat het vuur van toewijding aan Uw verbond in ons hart 
branden.

•	 Help ons steeds bewuster te zijn van de prijs van Jezus’ 
offer en dit te vertalen in liefde en gehoorzaamheid.

•	 Laat ons getuigenis volledig en genereus zijn, zodat het de 
nieuwe leven weerspiegelt dat wij in Christus hebben ontvangen.

Bescherm ons tegen: hardnekkigheid, een hard hart, egoïsme, 
zelfgenoegzaamheid en de trots van de Farizeeër.

Werk in ons, zodat ons leven niet op onszelf gericht is, maar heror-
iënteert naar het Evangelie en volledig op U is gericht.

GEBED 07

DANKZEGGING 
Dank U, Heer, voor de moedige getuigen van 
onze tijd:

•	 Voor de christenen in China, India, Iran, 
Mozambique en andere landen waar de Kerk 
groeit te midden van vervolging.

•	 Voor degenen die recentelijk bevrijd 
werden, zoals de christen van moslimachter-
grond in Saoedi-Arabië (juli 2025) en pastor 
Alphonsus Afina in Nigeria (22 juli 2025).

•	 Voor de bescherming van Uw volk, zoals 
in Chhattisgarh (1 maart 2025) en bij de kerk 
in Tartous (13 juli 2025).

•	 Voor Zaw Tin in Myanmar, die ondanks 
verlies van werk en huis trouw bleef en an-
deren inspireerde.

 
Dank U dat Uw trouw en goedheid zichtbaar zijn 
door hun leven en getuigenis.

Bidden voor de vervolgde 
Kerk

AANBIDDING 
Heer Jezus, wij loven U als het Hoofd van Uw 
Kerk, zichtbaar en onzichtbaar. U bent trouw, 
zelfs wanneer Uw kinderen worden vervolgd. Uw 
liefde en macht zijn groter dan elke beproeving. 
U bent onze toevlucht en onze Verlosser, en wij 
prijzen U omdat U Uw volk nooit in de steek laat.

GEBED 07
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BELIJDENIS 
Heer, wij erkennen dat wij vaak onverschillig zijn tegenover de strijd van onze broeders en 
zusters in vervolging. Vergeef ons dat wij niet altijd bidden, ons niet altijd inzetten of onze 
verantwoordelijkheid nemen om hen te ondersteunen, zowel in gebed als praktisch.

VERZOEK 
Heer, bescherm Uw kinderen overal waar zij vervolgd worden.

•	 Geef hun moed en standvastigheid in hun geloof.

•	 Houd hen veilig, krachtig en vol hoop.

•	 Zegen degenen die hun bevrijding en bescherming mogelijk maken, zoals veilig-
heidsdiensten of gerechtelijke maatregelen.

•	 Laat hun getuigenis vrucht dragen, zodat anderen Uw trouw mogen zien en gelo-
ven.

•	 Gebruik hun leven en hun lijden om Uw Kerk wereldwijd te versterken en te laten 
groeien.

 
Heer, laat ons niet vergeten voor hen te bidden en hen te steunen waar wij kunnen, zodat 
Uw licht in de donkerste omstandigheden blijft schijnen.

Amen.

Een vervolgde evangelist uit China zei dat er voor elk verhaal van bevrijding wel honderd 
verhalen van volharding zijn. Gods trouw blijkt ook duidelijk bij christenen die geen bevrij-
ding ervaren, maar door Zijn genade standvastig blijven in hun geloof tot het einde.

Wat de vervolgde kerk ons 
leert over Gods trouw

Volgens de internationale verantwoordelijke 
van de Open Deuren Index zijn de belangrijkste 
lessen:

1. Stevig geworteld zijn in Woord en 
gebed 
Om trouw te blijven in het geloof ondanks 
vervolging, is het essentieel diep verankerd te 
zijn in de Bijbel en in gebed. Dit is het geheim 
om Gods trouw te ervaren, ook onder druk en 
gevaar.

2. Moed tonen 
Kerken die actief het evangelie delen, wor-
den het meest blootgesteld aan vervolging. 
Tegelijkertijd zijn dit vaak de kerken die het 
meest groeien. 

Gehoorzaamheid en moed brengen ons in situa-
ties waarin we volledig afhankelijk zijn van Gods 
trouw.

GEBED 07

BID VOOR VERVOLGDE CHRISTENEN 

MET DE INDEX VAN OPEN DEUREN 
De Index is in de eerste plaats bedoeld voor 
de Kerk, zodat de meest vervolgde christenen 
wereldwijd de gebedsondersteuning krijgen die 
zij nodig hebben.

• Bid voor genezing en herstel van chris-
tenen die het slachtoffer zijn van geweld in 
Sub-Sahara Afrika, het nieuwe epicentrum 
van terrorisme.

• Bid dat de stemmen van vervolgde chris-
tenen gehoord worden en dat hun getuige-
nissen zichtbaar worden.

• Bid voor onze broeders en zusters in 
landen waar christenen het meest worden 
vervolgd, zoals Noord-Korea. Moge er een 
wind van vrijheid waaien.

• Bid voor de vrijlating van christenen die 
gevangen zitten vanwege hun geloof, vooral 
in Iran en Pakistan.

• Bid voor christenen in India, waar ze in 
toenemende mate worden aangevallen door 
hindoe-extremisten.

• Bid voor predikanten in Colombia, die 
worden aangevallen en soms vermoord in 
door gewapende groepen gecontroleerde 
gebieden, dat zij bescherming en kracht 
ontvangen.
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DAG08

DANKBAARHEID 

De God van genade en  
gerechtigheid is aanwezig

“65De Heer ontwaakte als uit een slaap, 

als een strijder uit de roes van de wijn,  
66Hij joeg zijn belagers terug,  
bedekte hen met eeuwige smaad. 

67Hij verwierp de tent die bij Jozef stond,  
de stam Efraïm koos Hij niet,  
68nee, de stam Juda koos Hij,  
de Sionsberg heeft Hij lief.  
69Hij bouwde zijn heiligdom, hoog als de hemel,  
en zette het vast als de aarde, voor eeuwig. 

70Zijn keuze viel op David, zijn dienaar,  
Hij riep hem weg bij de schaapskooi,  
71haalde hem achter de zogende ooien vandaan  
en maakte hem herder van Jakob, zijn volk,  
van Israël, zijn eigen bezit.  
72Hij was een herder met een zuiver hart,  
met vaste hand heeft hij hen geleid.

[Psalm 78:65-72]
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ZEGENINGEN 
Dank U dat U Degene die groter is dan David 
hebt opgewekt om Uw Kerk te weiden, te verzor-
gen en te leiden.

Dank U, Heer, dat U altijd bij ons blijft, ondanks 
onze kwetsbaarheid, en dat U Uw plannen blijft 
uitvoeren ondanks onze zwakheden.

Laten we Hem dank  
brengen! – Dag 8

AANBIDDING 
Wij aanbidden U, omdat U een God bent vol 
hartstocht en ijver voor Uw volk. U staat op om 
Zijn vijanden te overwinnen. Met één beweging 
worden zij verslagen, en U triomfeert om Uw 
beloften te vervullen.

U kijkt naar het hart en keert niet terug van Uw 
roeping; U blijft trouw aan Uw beloften en vestigt 
Uw koninkrijk, zelfs te midden van onze ontrouw.

GEBED 08

Psalm 78 laat duidelijk de aanwezigheid en 
trouw van God zien in de geschiedenis van 
Israël. Hij herinnert het volk aan het belang van 
herinnering, bekering en dankbaarheid.

Vandaag, kijkend naar de kerk in Europa, kunnen 
we ons soms kwetsbaar en kwetsbaar voelen. 
Toch mogen we dankbaar zijn dat God dichtbij 
blijft, zelfs wanneer de samenleving ongevoe-
lig is voor Zijn waarheid en onze kerken fragiel 
zijn. Op het door Hem bepaalde moment “ont-
waakt de Heer” om ons wakker te ma-
ken (v. 65).

God handelt altijd met gerechtigheid en ge-
nade:

• Waar wij onze eigen weg verkiezen 
boven de Zijne, kijkt Hij niet weg van onze 
zonden. Zijn discipline kan streng zijn; Zijn 
gerechtigheid kan zelfs via vijanden zicht-
baar worden (v. 62).

• Toch blijft God rechtvaardig; Hij grijpt in 
om te triomferen (v. 66), want Zijn gerechtig-
heid heeft het laatste woord.

Wij danken Hem omdat Hij Zijn verbluffende 
genade laat zien.

Waar het volk zwak en ongehoorzaam is, 
verdient het oordeel, vindt het een God die 
nooit afwijkt van wie Hij is, een God die 
trouw blijft aan Zichzelf. In genade kiest Hij de 
stam van Juda en de berg Sion uit liefde (v. 68). 
Midden onder Zijn volk bouwt Hij Zijn heilig-
dom als teken van Zijn aanwezigheid (v. 69). En 
bovenal wekt Hij David op, de koning naar Zijn 
hart, uit de nederige schaapskooien om Zijn volk 
te leiden (v. 70-72). Deze koning leidt met een 
oprecht hart en vaardige hand.

Ook wij, het volk van God vandaag, zijn zwak 
en afhankelijk. Toch verzekert de genade van 
God Zijn werkende aanwezigheid onder 
ons. We zien Zijn genade in Degene Die Hij 
opstond — een Koning groter dan David: de 
Goede Herder, die kwam, ons leidde en Zijn 
leven gaf voor ons. Jezus, de ultieme Herder, 
heeft beloofd altijd bij ons te zijn door Zijn 
Geest. Wat een zekerheid!

De Heer blijft trouw; Hij behandelt ons niet naar 
onze verdiensten, maar Zijn genade is overvloe-
dig. In de uitdagingen van onze hedendaagse 
context — zowel seculier als kerkelijk — maakt 
de actieve aanwezigheid van God het 
verschil.
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BELIJDENIS 
Wij belijden onze zwakheid en ons voortdurende, absolute afhan-
kelijk zijn van U.

Wij belijden dat we vaak twijfelen of vergeten dat U machtig en 
overwinnaar bent.

Vergeef ons elke keer dat wij naar uiterlijke schijn kijken en onrecht-
vaardig zijn in onze gedachten en houdingen tegenover anderen.

GEBED / VERZOEK 
Heer, God van alle gerechtigheid, sta op en toon Uw gerechtigheid 
in ons leven, in onze gezinnen, in onze kerken, op onze werkplek-
ken en in onze politieke contexten.

Heer, laat ons steeds dankbaar en vol verwondering zijn over Uw 
leiding en zorg voor ons, Uw volk. Geef ons de genade om Uw 
trouw nooit te vergeten, ons voortdurend te herinneren aan Uw 
constante aanwezigheid, Uw trouw aan Uw volk, Uw kracht om 
vijanden te overwinnen en Uw eeuwige triomf.

Door de kracht van Uw Heilige Geest die in ons werkt, doet U ver 
boven alles wat wij vragen of denken. Aan U komt alle glorie, tot in 
eeuwigheid.

Bid voor België

Gebedsonderwerpen

1. Laten we de Heer danken voor Zijn zegen 
over het hele traject dat heeft geleid tot het suc-
cesvolle verloop van het Festival van Hoop 
2025.

2. Bid voor het vervolgwerk dat momenteel wordt 
gedaan, dat het blijvende vrucht mag dragen.

3. Dat onze inzet voor evangelisatie ook in 
2026 mag doorgaan, zowel persoonlijk als 
gezamenlijk.

4. Bid voor de EAV en AEFB-projecten in 
2026, inclusief de Zondag van de Hoop op 
18 oktober.

5. Dat God elke pastorale werkgroep in het 
Franstalige België mag zegenen.

6. Bid voor onze autoriteiten in België, dat 
ze wijs en rechtvaardig mogen handelen.

7. Bid voor de geestelijke gezondheid van 
onze kerken, dat ze sterk, trouw en levendig 
mogen zijn.

.

GEBED 08
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